
T U R K I S H  D O N E R  ( T U R K I S H  S H A W A R M A )  

C H E F  O M A R

Bon Apetit!

Ingredients

Half a kilo of finely minced lamb meat (high fat)

Half a kilo of finely minced veal meat.

250 grams of lamb, cut into small cubes

tsp salt

Half a teaspoon of black pepper

A pinch of dried coriander

A quarter teaspoon of nutmeg

Half a teaspoon of paprika

Half a teaspoon of paprika

A cup of onion water

1/4 tsp baking soda (sodium carbonate)

Directions

ىلع نيهجو ةمورفم فوراخ ( ةنهدم منغ ةمحل ، )ةنيكاملا ىلع نيهجو ةمورفم (ةربه لجع ةمحل هيف عضنو ءاعوب يتأنً لاوأ : ةمحللا ريضحتل
نم ةموك ةمحللا عطق قوف يجي ام ناشمو ، لتكي ام ناشم ؟ ةمحل قوف تاراهبلا اوطحتب ام شيل (( تاراهبلا رخآ ءاعو يف عضن مث ، )ةنيكاملا
ام شيل ، ةمحللا ةهكن بيجتب يلا يه ؟ لصب ءام طحنم شيل ( لصبلا ءام ، اكيرباب ، بيطلا ةزوج ، ةسباي ةربزك ، دوسا لفلف ، حلم )) تاراهب
، مويدوصلا تانوبرك ، ) ةظفاح داوم وهو ةعفان ايريتكب يف نلا ؟ نبللا شيل ( يدابز نبل ، ) ةدوس ريصت ةمحللا يلخب لصبلا نلا ؟ لصب طحنم

طلخب موقن مث نمو ،)تابعكمل ةعطقم ةيل عطق مهقوف عضنو ةمحللا قوف ةليبتتلا عضن مث ،ً اديج اهضعب عم تانوكملا عيمج طلخب موقن اهدعبو
ةمحللا هيف عضنو نوليان قروب يتأن مث ،)) حينم ريتك ضعب عم تانوكملا اوكعدت مزلا و(،) ةيئابرهكلا ةناجعلاب اهوطحت مكيف ((اهضعب عم تانوكملا

 . ةجلاثلاب ةمحللا عطق عضن اهدعبو ، ) حينم اهوصرتبو نوليانلا عطقب اهوفلتبو عطق اهولمعتب ( قرولاب اهفلنو لور لكش ىلع
قفخب موقن مث ،)ةنوميل صن ريصع وأ( نوميل ريصع ، حلم ، موث ، ةنيحط ، يدابز نبل هيف عضنو يئابرهكلا طلاخلاب يتأنً لاوأ : روطرطلا ريضحتل

نم ةمحللا عطق جرخن : )ةيكرتلا امرواشلا( رنودلا سيودنس ريضحتل . )ءام ةيوشب هوففخت مكيف كيمس مكعم علط اذا(ً اديج تانوكملا عيمج
( ءاوتسلاا ىتح ةمحللا عطق اهب عضنو ) ةنمس لاو تيز لا نود نم ةيلاقملا اوطحتب ( رانلا ىلع اهعفرن و ةلاقمب يتأن مث ،اهعيطقتب موقنو ةجلاثلا

، تفل للخم ، روطرط ةزبخلا ىلع عضن اهدعبو ، رانلا ىلعً لايلق زبخلا يوشب موقنو زبخلاب يتأن مث ، ) هجو لك ىلع طقف ةقيقد دحل اهوشتب
يلي ةيلاقملاب شيودنسلا اوطحتب ( ةلاقملابً لايلق مهيوشب موقن مث شيودنسلا فلب موقنو نامر سبد ، ةيوشملا ةمحللا تاحرش ، سنودقب ، لصب

 . ةزهاج رنودلا حبصت اهدعبو هجولا ىلع نامرلا سبد نم ليلقلا شرب موقن و ميدقتلا ءاعو يف مهعضن مث نمو ، ) ةمحللا اهيف اوتيوش
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