
Q A T A Y E F  

R E C I P I E N T Ingredients

For the sugar syrup:

3 cups of sugar

1 cup and a half of water

A piece of lemon

5 drops of rose water

For the dough
: 

6 cups of warm water

2 tablespoons of sugar

1 teaspoon of yeast

3 and a half cups of flour

Half a cup of fine semolina

Half a cup of cornstarch

1 teaspoon of salt

Quarter teaspoon of baking soda (
carbonate ) 

For the filling Assafiri
: 

cream

A little of pistachio

For the filling Qatayef
: 

cheese

A little of walnut

A little of cinnamon

A little of Coconut powder

Directions

� ���� ����� ���� ��� ��� � ��� �� ���� ������ ��� ����� ������� ��� ������� ( �� �������� ���� ���لتحضير القطر )أو الشيرة(: اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه سكر ، ماء ثم نرفع الوعاء على النار ونتركهن حتى الذوبان ) ما بتحركوهم لحتى يذ ��� :(������ ��) ����� ������
������ �������� ����� ���� �(���� ����� ���� �� ����� ���� ���� ������ ��� ������� ���� ��� ����� ��� ������� � ����� �����
����� ��� �� ������ ����� ������ ���� �� �(���� ����� ���� �� ����� �������) ����� 5 ���� ������� ����� ���� ��� ���� �����
 � � ����� ����� ���� ������
���� �� �������� ��� ����� �� �������� ����� ����� � ��� �(������ �� ����� ����) ���� ��� ��� ���� ����� ���� � ��� : ������� ������
���� ���������� ����� ������� ����� ����� ������ ������ ���� �� � ���� ������ � ��� � ����� ���� � ���� ���� � ���� ��� ���� ��� �����
����� ���� ������ ������ �5 ���� ����� ������ ���� �� ( ����� ��� ��� �� ���� ) ��� ������ ����� ������ ���� �� ��� ������ 3
���� ��� ������ �� ���� �� ���� ����� ������ �� ������� ���� �� ����� ����� ���� ������ ����� ��� ������� ����� ��� ������
��� � ������ ���� ���� ������ ��� ��� ����� ���� ��� � ����� ������� ���� �� ����� ���� ���� ���� ��� ������ ) ������� ��� ���
) ���� ��� ������� ��� ��� �� ��� �( ������� �� �������� ������ ����� ������� ����� ���� ���� ������� ���� ����� ���� �������
� ��� � ������� ������� ���� ���� �� � ���� ���� ����� ��� ���� �������� ��������� ������� ���� ���� ������ �( ������ �� ����
��� �� ������ ��� ����� ������ ���� ����� ���� ��� ) ������ ������� ��� ���� �� �(���� ���� ������� ������ ����)� ����� ��� � ����
������� ������ ������� ���� �� �( ������ ����� ���� ��� ) ������ ����� �� 160 ����� ��� ����� ��� ( ������ �� ����� ���������
���� 5 ����� ( �� ������ ����� ��� ����� ���� �������� ���� ����� ���� )� �� ���� ������� �� ����� ������ ������ ( ����� ���لمدة 5 دقايق ) بس تلاقوهم فاشوا على الوجه وخفت الفقاعات وصار لونهم اشقر (، ثم نرفع القطايف من الزيت ونضعها بالقطر ) انتوا قد
������� ���� ������ ������� ����� ����� �� �(����� �� ����� ����) ������ ����� �� ��� ( ������ ��� ������ ������� ����� ������
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C H E F  O M A R

Bon Apetit!
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