
E M I R A T I  L U Q A I M A T  

C H E F  O M A R

Bon Apetit!

R E C I P I E N T Ingredients

For Luqaimat dough
: 

2 cups flour (500 grams)

2 tablespoons of cornstarch

2 tablespoons of sugar

dry yeast envelope (10 grams)

Baking powder packet (10 grams)

pinch of salt

pinch of cardamom (quarter spoon)

pinch of saffron

3/4 cup of milk

3 tablespoons of vegetable oil

For the top
: 

Date molasses

pistachio

3/4 cup of water

Directions

� ���� ����� ���� ��� ������ � ��� ����� ( ������ ��� ����� ����� ����� �����لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا) � ��� � ��� ����� ���لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا ������ ����لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا �������� : ���
� ��� ������ ����� � ��� � ��� � ������ � �� ���� �������� �����لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا �� ������ ��� �� ��� �� ���� ��� � ���� ( ����� ����� ��، ظرف بيكينغ باودر ، ملح ، هيل ، زعفران ، ثم نخلط المكونات الجافة مع بعضها، ومن ثم نضع في وعاء ماء و حليب ) وفيكم تحطوا ك
�� ����� ���� ������� �� ) ����� �� ������ �� �(���� ����� ����) � ���� ������� ����� ��� ������ ( ����� ���� ���� 3 � ��� ����
������ ���� ) ������� �� ���� ������ �� ��� ����� ������� ����� ���� �������� ������ ��� ���� ��� ����لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا �����لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا ( ��� ��
������� ������ ����� �� ������ ������ ��������� ����لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا �� ��� ���� ����لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا ���� ���� ������لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا �����لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا ������� ���� �������� � ��� ��
� ���� ������ ������ �� ���� ���� ����� ������� ��� ������� ���� ���لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا ��� ����� ���� ����لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا �������� )� �� ���� ��� ���� ������لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا ����
� ( ������ ������لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا ����� ���� ����� ������� 1 ���لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا )�  ������
����لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا ��� �������� : ��� ������ ������لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا� ��� ����� ��� ����� ( ����� ������لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا �� ���� ���� ������ ������� ������لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا ���� ���� ����� ���� )
�� ���� ����� ���� ��� 2 ����لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا ����� �� ������ ��� �� ���� ������ ����لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا �������� �������لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا ����� �� ������ �� ���� ����� ������
� (( ����� �� ��� ���� ���� 160 ��� ���� ����� ����� � ��� �����لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا �� ��� ���� ���� ������� ����� �� ����� ����� ���� ������� ����
����� ���� ��� ���� ������ 120 )�( ������� ������ ������� ������� ����� �������� ���لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا � ������ ������لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا ���� �� ������ ����� �� ����
���� ������� �����لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا �������لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا �������� ������ � �� ��� ������ ������لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا ������ �� ������ �� ����� ���� ����� ���� � ���� �����
� 3 ����لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا ))� ������لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا ���� ������ �� ��� ������لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا ������ ����� ���� ���� �� ������� �� ����� ������� ������لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا � ������� ������ ������

��� �� ��� ���� �������� ���� ������� ����� ����� ���� ����� ������� ������ ������ ���� �������� ��������لتحضير عجينة اللقيمات : اولاً نأتي بوعاء ونضع فيه الطحين ، نشا الذرة ) بتحطوا نشا الذرة منشان تتطلع مقرمشة( ، سكر ، ظرف خميرة جا ����� � 
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